
令 和 ８ 年 ６ 月 １ ８ 日 

 保護者の皆様 

     名張市立桔梗が丘中学校 

校 長   瀧 永   伸 

 

部活動の活動時間の変更について（お知らせ・改訂） 

 

平素は、本校の教育活動にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

さて、本年度の部活動の活動時間につきましては、4 月にお知らせしたところですが、その後、名張市の日没時刻を

もとに安全面を再検討いたしました。 

  その結果、10月中旬から 11月にかけて、活動終了時刻と日没時刻が近接し、下校時に暗くなる期間があることが

確認されたため、生徒の安全確保を最優先に考え、下記のとおり活動時間を見直すことといたしました。 

 

１ 部活動の年間活動時間【今回の変更】 

※下表は、通常（原則）の部活動終了時刻を示したものです。 

 

 朝練習の設定（部活ごと） 

☆７：３０～８：２０において、顧問の監督のも

とに実施可とする 

 

 

２ 大会・行事前における活動時間の特例について（再掲） 

○4 月～9 月までの日照時間が長い期間に限り、中体連及び中吹連公式大会・発表会等の 2 週間前を上限として、

部活動終了時刻を「17時 30分まで」延長することがあります。 

【特例の条件】 

・対象は、上記公式大会・コンクール・発表会等に限ります 

・延長できる最大の終了時刻は 17時 30分 です 

・顧問の管理のもと、生徒の健康・安全、気温や天候等に十分配慮して実施します 

・状況によっては、延長を行わない場合もあります         ※原則として、部活動は前表の時刻で終了します。 

 

３ 今回の改訂理由について 

・日没時刻の関係により、従来の時刻では完全下校が日没後となる日があるため 

・秋冬期における下校時の安全確保のため 

・生徒の安心・安全を最優先とした運用とするため 

 

今後も、生徒の安全を最優先に考え、適切な教育活動の運営に努めてまいります。なお、今秋の運用の結果により、

新たな見直しを行う場合もあります。 

保護者の皆様におかれましては、本変更の趣旨をご理解いただき、ご協力をよろしくお願い申し上げます。 

期間 部活動終了時刻 完全下校時刻 

2月～10月中旬 17:00 17:15 

10月中旬～11月（期末テスト前まで） 16:45 17:00 

11月テスト終了後～1月中旬 16:30 16:45 

1月中旬～1月末 16:45 17:00 

半日日課 1５:30 1５:45 

半日日課の際の最大時間であり、日課の終

了時刻によっては、部活動終了時刻が早ま

る場合もあります。 


